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ГЛУБОКОУВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ!

DEAR COLLEAGUES!

We are delighted to  introduce to  you the latest 
issue of  the Russian Journal of  Geriatric Medicine, 
which includes a wide range of very topical issues. 

Comprehensive Geriatric Assessment (CGA) is the 
central topic of the issue. Being the cornerstone of ge-
riatric approach in the management of aged people 
the CGA remains a primary tool for geriatrician. This 
issue clearly revealed the role of CGA for both geri-
atrician and geriatric nurse.

Relevant topics on sarcopenic obesity and the role 
of vitamin K in the nutrition of an older patient are 
covered in the reviews presented in this issue. 

Oral health is of great importance for functional 
status of an older person therefore this issue has been 
discussed with great concern in  the original study 
of our colleagues, geriatricians from St. Petersburg.

In November 2022, the next Forum "Russia Is a 
Territory of Care"  was held, during which a unique 
multidisciplinary platform was created for the ex-
change of  views between specialists in  the field 
of  medical and social care for the older and senile 
people.

A  remarkable achievement in  2022 was a  two-
year impact factor of 2.515 according to the Russian 
Science Citation Index (RSCI). In  this lies a  great 
merit not only of  the editorial staff, authors and re-
viewers, but also yours, the readers of the journal.

Yours faithfully,
Olga Tkacheva

Мы  очень рады познако-
мить вас с  содержанием но-
вого номера «Российского 
журнала гериатрической 
медицины».

Этот выпуск посвящен 
основному инструменту вра-
ча-гериатра  — комплексной 
гериатрической оценке пожи-

лого пациента. Это краеугольный камень в гериа-
трическом подходе в  области ведения пациентов 
старшего возраста. В  этом номере наглядно рас-
крыта роль комплексной гериатрической оценки 
как для врача, так и для медицинской гериатриче-
ской сестры. 

Актуальным темам саркопенического ожире-
ния и  роли витамина К  в питании пожилого па-
циента посвящены литературные обзоры, пред-
ставленные в данном выпуске. 

Немаловажную роль в  функциональном ста-
тусе возрастного пациента играет и  состояние 

полости рта. Этот вопрос обсуждается в  ори-
гинальном исследовании коллег-гериатров 
из Санкт-Петербурга. 

В  ноябре 2022 г. состоялся очередной Форум 
«Россия  — территория заботы», в  ходе которого 
была создана уникальная мультидисциплинарная 
площадка для обмена мнениями между специали-
стами в  области оказания медицинской и  соци-
альной помощи людям пожилого и  старческого 
возраста.

Большим достижением 2022 г. стало получе-
ние двухлетнего импакт-фактора журнала в  си-
стеме РИНЦ значением 2,515. В  этом огромная 
заслуга не  только коллектива редакции, авторов 
и  рецензентов нашего журнала, но  и вас  — на-
ших читателей.

О.Н. Ткачева  


